
Santinhos
O exercício da fé própria

por Carolina Cortes





Em profunda gratidão, imprimo 1000 santinhos como esse e
distribuo a quem encontrar pelo caminho. 
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Oração a Nossa senhora sem hora
comemora-se agora.

Deusa da intemporalidade, rainha do não-tempo, guiada
pelos ciclos das luas, dos sóis e das estrelas, pela sucessão de 
movimentos que a própria natureza constrói ritmicamente.

Dai-nos consciência para ancorar o momento presente com 
segurança e enraizamento, construindo o céu na terra a cada 

passo, como vigilantes e guardiões eternos da vida que 

se manifesta.

Que o tempo da semente seja honrado e paciência penetre 
calmamente o nosso ser, para que possamos evoluir em 
caule, folha, flor e fruto com força, beleza, aroma e sabor, 

sem fracassos, apenas desenvolvimento.

Que o sagrado agora seja vivido e sentido com leveza. 
Honrando nosso passado ancestral e planejando o futuro 
sonhado, liberte-mo-nos das preocupações e tratemos de 

ocuparmo-nos com o presente, esse regalo que existe agora. 















iamana carolina cor - 21987101008 

A bênção, senhora dos lagos, que com

suas águas abarca meus sentimentos

e me ajuda a navegar por eles

como timoneira atenta.

Transpassa meu mundo com amor de mãe.

Abraça a todos os teus filhos com colo sereno

e macio como a água em que boiamos.

Integra o mundo todo em teu manto

de água geradora da vida,

que nutre seus filhos

enquanto brincam à beira

de tuas calmas margens. Amem. 
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MAMACOTA 



Ó adorada mãe, que anda pelo 
mundo cumprido a sua missão

e sempre volta pra casa,
para estar junto dos seus

e se cuidar. 
Que sabe que é regando 
as raízes da nossa árvore 

genealógica que mais altos
vão os galhos, frutos
e flores do nosso ser.

Quando mais enraizado,
mais em direção ao céu.

Dai me força para percorrer
o mundo e gratidão para
sempre voltar pra casa
e cuidar do que é meu.

Amem.

carolinacocar@gmail.com
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NOSSA SENHORA 
QUE VOLTA PRA CASA











Santa Consideração

Amem muito sempre.

@vendoacoesvirutosas

Que considera as estrelas, anda junto
com o caminho dos astros - siderada -
e por isso vive conectada com a vida
maior. Que sabe que é apenas uma
centelha da grande constelação
cósmica que nos rege, e caminha sobre
a terra levando em conta o percurso
das estrelas. Dai-nos a proteção do
grande espírito, o sol central, que
mantém toda nossa galáxia girando ao
seu redor. Que possamos viver
conectados e iluminados pela luz que
brilha e nos abençoa. Amem. 



AVE EVA  
Ave Eva, sagrada mulher, que desde o
início soube o que fazer e como viver no
paraíso da terra. 

Que o véu da ignorância se renda, 
e possamos enxergar além do bem e 
do mal com a visão não dualística da 
transcendência. 

Livra-nos do julgamento, das 

divisões, da culpa e do pecado.
 
Traz-nos de volta ao jardim do 

éden, para que possamos desfrutar 
nossa vida como merecemos, com 
liberdade para voar alto, alegria para 
dançar, entrega para cantar e criação 
para incorporamos os seres divinos 
que somos.

 Façamos novamente o céu na 
terra, para vivemos, como filhos de 
Deus, para sempre e plenamente 
dentro do paraíso terrestre, honrando 
pachamama em todo o seu esplendor. 
Amem.

AVE EVA

Carol Cortes Vendo Ações Virtuosas S/A - VAV



Ave, Pandora, arcaica deusa-vaso,
guardiã de todos os dons da
natureza, da vida e da morte,

símbolo de acolhimento, alquimia e
nutrição. Que possamos

ressignificar o mito da abertura da
caixa, como sendo a possibilidade
de contato com o mistério da vida,

que em vão os homens tentam
dominar. Dai-nos força para encarar
nossa sombra e libertar os medos

inconscientes que nos fazem
escravos de um viver desconectado

da mãe natureza. Humildade para
confiarmos e fluirmos no colo de

nossa mãe. Coragem para mergulhar
no caos fértil de que é feita a própria

vida e transmutar nossa
acomodação em novas formas de

viver e estar surfando das ondas da
existência. Amem. 

VAV - Vendo Ações Virtuosas
www.vav.com.br 

Lívia Moura e Carol Cor

Pandorama





Lilith foi o primeiro ser humano a receber e co-criar a
sabedoria das estrelas; a primeira xamã, que recebeu, do

povo lagarto, a sabedoria da serpente. Isso ocorreu há
cerca de 25.000 atrás, na última era de aquário. Seus

conhecimentos foram proibidos e ocultados por milênios. 
E, agora, na era de aquário novamente, é justamente o

momento em que a Lilith dentro de nós é responsável por
fazer com que o conhecimento seja servido: “Chegou a vez

de ouvir as Marias, Mains, Marielles, malês.”
Escute @portaldalilite: 

Preserve a fauna e a flora, use camisinha



Tudo o que está acontecendo no mundo
é um espelho do que precisamos

trabalhar internamente. Tire da sombra o
opressor que habita dento de você e

liberte seu poder pessoal. Seu fogo não
está aqui para o sacrifício, mas para

incendiar o mundo. 
“Pecar”, na origem do termo, significa
"não acertar no alvo". Por isso, somos

todos pecadores, pois não conseguimos
acertar sempre no alvo (fazer sempre o
que tem que ser feito, na hora em que

deve ser feito). Coma do fruto da
sabedoria da árvore da vida. Você está

pronto para acertar no alvo!
Escute @portaldalilite: 

Preserve a fauna e a flora, 
use camisinha



Lilith foi banida pelo sistema patriarcal
porque encarna o lado sombrio e carnal
do sagrado feminino. O lado luminoso, a
Virgem Maria, continuou sendo cultuado,

pois a mãe e a donzela podiam ser
serviçais e subordináveis. Abrace

igualmente as trevas e a luz, a matéria e
o espírito.                                              

Na origem do termo, “virgem” era a
mulher independente, capaz de procriar

sozinha, sem ser propriedade de
ninguém. Eram mulheres sexualmente
livres e que não abandonavam seus

projetos pessoais em nome da
sociedade e da família. Preserve a

verdade e deixe brilhar a verdade dos
outros. 

Escute @portaldalilite: Preserve a fauna
e a flora, use camisinha

 



O seu poder pessoal reside nos seus
medos mais profundos. Mergulhar na

própria sombra é uma tarefa inquietante
e nebulosa. Leve a coruja consigo, você

precisará de discernimento para
enxergar no escuro e não se perder nas

ilusões da matéria. Coragem! 
Lilith é a energia subversiva dentro de
você, que se liberta das amarras. Tire
seu poder pessoal do cativeiro e ajude

outras pessoas a se emanciparem
também! 

Escute @portaldalilite: Preserve a fauna
e a flora, use camisinha



O segredo do céu azul 
Por trás de toda nuvem,
chuva, raio, trovão ou
tempestade, há um céu
cristalino com um sol sempre
a brilhar. As emoções são
nuvens que passam por
nosso céu. Nossa essência é
feliz e luminosa, tranquila e
alegre, infinita como um céu
azul. Lembre sempre desse
segredo, leve-o em seu
coração. AMEM.

@vendoacoesvirtuosas

Vendo Ações Virtuosas



@vendoacoesvirtuosas

 • VAV - Vendo Ações Virtuosas

As fronteiras são cicatrizes. Somos
todos feitos do teu sangue
imigrante. Ajuda-nos a criar a
fronteira e o limite da exploração
dos recursos naturais, do mercado
financeiro e dos seres viventes. E
abre as fronteiras para a circulação
da moeda, dos pássaros, das
sementes e dos seres humanos.
Somos o teu corpo-terra-mãe.
Protege a todos os que vieram no
passado e aos que seguem vindo
de terras distantes para encontrar
um novo mundo de paz. Aonde
quer que eu vá, encontro a mim
mesmo. Amemo-nos na diferença.
Amem

https://youtu.be/vp77L_ZiapU?si=5CZE4yVrJlIB4Uu8
https://youtu.be/vp77L_ZiapU?si=5CZE4yVrJlIB4Uu8
https://youtu.be/vp77L_ZiapU?si=5CZE4yVrJlIB4Uu8


Lady of the immigrants 

@vendoacoesvirtuosas

 • VAV - Vendo Ações Virtuosas

Lady of the immigrants

Boundaries are scars. We are all 
made of your immigrant blood. Help 
us to create boundaries and limits 
for the exploitation of nature 
reserves, the financial market and 
the living beings. And opens the 
frontier for the circulation of money, 
birds, seeds and human beings.We 
are your mother earth body. Protect 
all who have come in the past and 
still come from distant lands to find 
peace in a new world. Wherever Igo 
I find myself. Let us love each other 
in the difference. Amen



Estabelecendo Motivação
(Oração Diária)

www.taradhatu.org

A natureza fundamental da minha mente é pura.
Dentro de mim existe uma fonte inesgotável de
amor, sabedoria e poder.

O propósito de toda prática espiritual é revelar e 
fazer contato com essa fonte.
Quando minha ignorância é removida, surgem 
compaixão, sabedoria e poder ilimitados. É o 
meu condicionamento mental que limita a 
compreensão de quem eu sou e de quem posso 
vir a ser. Vou purificar minha mente de falhas e 
desenvolver qualidades benéficas, assim, 
removo os obstáculos do meu caminho e crio 
condições benéficas.
Reconhecendo a interconexão de tudo, eu me 
esforçarei para ser o melhor possível e 
manifestar o meu potencial de iluminação, 
sempre dedicando ao benefício de todos os seres.
Eu pensarei, falarei e agirei como Tara.



Santa Senhora que transborda em si e faz

derramar o seu grande sentir, 

dando valor ao que vem de dentro, 

cobrindo de amor e contentamento, 

quem se aproxima desse bordar, 

explora segredos e se deixa ornar.

Dá-nos a paz e a alegria de quem vive em êxtase e

harmonia, 

honrando a beleza da grande gruta mãe, início

primordial dessa viagem cósmica. 

Amem muito. Amém.

Vendo Ações Virtuosas - VAV - facebook

@vendoacoesvirtuosas





 

Cantemos con alegría que al
cielo le está gustando (2x) 

Y a QUETZALCÓATL (leste)
las gracias le estamos dando
(2x)
Las gracias le estamos dando….
(...) Y a TEZCATLIPOCA... (norte)
(...) Y a XIPETÓTEC... (oeste)
(...) Y a HUITZILOPOCHTLI... (sul)
(...) Y a NANA MEZTLI... (céu
noturno)
(...) Y a TONANTZINTLALI... (terra)
(...) Y a OMETEOTL... (centro)

@
carolinacores_



Quiero pasar 4 noches danzando a
la luna
Que vibre este suelo sagrado
hasta que salga el sol

Que sirva el tambor y mi canto a
sanar corazones
Que eleve en el rezo y llegue al
gran corazón

Quiero pasar 4 noches (...) 

Que con el amor, nuestro rezo y
buenas intenciones
Logremos dejar a los nuestros un
mundo mejor

@
carolinacores_




















